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Учебный план 

 социально-экономического профиля 

 с углубленным изучением математики и обществознания 

по основной образовательной программе  

среднего общего образования  

на 2023 – 2025 учебный год 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 26  

с углубленным изучением отдельных предметов» 

(10-11 классы) 

Пояснительная записка 

1. Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практики, иных видов учебной деятельности. 

2. Учебный план разработан на основе следующих нормативно-правовых 

документов: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями); 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с последующими изменениями); 

- Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении  федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» - далее ФООП, ФОП СОО (с 

последующими изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №115  «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с последующими 

изменениями); 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (ред. от 21.05.2024) (Зарегистрировано в Минюсте России 

01.11.2022 N 70799); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020  

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01. 2021 г.  

№2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания"; 

3. Основные положения:  



Для 10-11 классов устанавливается двухлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ среднего общего образования; количество учебных занятий на 

одного обучающегося 2278 часов (не менее 2170 и не более 2516 часов) и не более 34 

часов в неделю при 5-дневной учебной неделе. Учебные предметы, курсы по выбору 

обучающихся, учитывают специфику и возможности школы, реализацию интересы и 

потребности учащихся, их родителей (законных представителей).  
          Учебный план содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы.  

Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Математика», «Иностранный язык», 

«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», «История», «Обществознание», 

«География», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и 

предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне  
В классе социально-экономического профиля на углубленном уровне изучаются 

предметы: «Математика», «Обществознание».  
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература»: 

Учебный предмет «Русский язык» изучается в 10-11 классе на расширенном уровне по 3 часа 

в неделю в 10 классе и по 4 часа в неделю в 11 классе, дополнительные часы  отводятся из 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебный предмет «Литература» изучается в 10-11 классе на расширенном уровне по 4 часа в 

неделю, дополнительный четвертый час отводится из части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Предметная область «Иностранные языки»: 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается на базовом уровне в 10-11 

классе по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика»:  

Учебный  предмет «Математика» изучается на углубленном уровне в 10-11 классе, 

представлен 3 курсами, на которые отводится  8 часов в неделю: «Алгебра и начала 

математического анализа» -4 часа в неделю,  «Геометрия» -3 часа в неделю, «Вероятность и 

статистика» -1 час в неделю. 

Учебный предмет «Информатика» изучается на базовом уровне 1 час в неделю с делением на 

группы. 

Предметная область «Общественно-научные предметы»:  

Учебный предмет «История» изучается на базовом уровне по 2 часа в неделю.  

Учебный предмет «Обществознание» изучается на углубленном уровне по 4 часа в неделю. 

Учебный предмет «География» изучается на базовом уровне 1час в неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы»: 

Учебный предмет «Физика» в 10-11 классе изучается по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет «Химия» и «Биология» изучаются по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины»: 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» изучается по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Физическая культура»: 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается на базовом уровне 2 часа в неделю. 

 
В соответствии с требованиями ФГОС СОО в учебном плане предусмотрено 

выполнение индивидуального проекта.  Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом в 

10 классе в объеме 1 час. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно 

под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.  

 



 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), возможностью педагогического коллектива и учащихся, ресурсных 

возможностей образовательной организации. 

     В соответствии с Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе» и 

на основании совместного приказа Министра обороны Российской Федерации и 

Министра образования и науки Российской Федерации № 96/134 от 24.02.2010 г. с 

учащимися 10-х классов проводятся  учебные сборы. К участию в учебных сборах 

привлекаются все учащиеся юноши, за исключением имеющих освобождение от занятий 

по состоянию здоровья.   Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 учебных 

часов). Оценка за учебные сборы учитывается при выставлении итоговой оценки за весь 

курс обучения в образовательном учреждении. В соответствии с распоряжением 

Губернатора области от 18 апреля 2023 года №2143-р учебные сборы обучающихся 10-х 

классов (юношей) общеобразовательных организаций области проводятся на базе АОУ 

ДОВ ВО «Учебно-методический центр военно-патриотического воспитания 

«АВАНГАРД». 

 4. Режим образовательной деятельности. 

 Учебный план обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований к 

условиям организации обучения. Учебные занятия во всех классах проводятся в первую 

смену. Начало занятий – в 8 часов 30 минут. 10-11 классы  занимаются по 5-дневной 

рабочей неделе. Продолжительность учебного года  составляет в 10 классе до  34 учебных 

недель,  в 11 классе до  33 учебных недель без учета государственной итоговой 

аттестации. Учебный год делится на триместры. В течение учебного года установлены 

осенние, зимние, весенние каникулы продолжительностью не менее 7 календарных дней, 

летом - не менее 8 недель.  Максимально допустимая недельная нагрузка составляет в 10 - 

11 классах – 34 часов. 

  Продолжительность урока (академический час) составляет – 40 минут.  

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, 2 перемены - 

по 20 минут каждая. 
Осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 и более человек при 

проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», «Информатика». 

 Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

5. Организация промежуточной и итоговой аттестации: 

При организации промежуточной  аттестации  используется накопительный 

подход, который основывается на выведении годовой отметки успеваемости учащегося по 

всем учебным предметам на основе совокупности триместровых отметок, полученных 

учащимся в течение учебного года, с учетом  результатов  годовых контрольных 

процедур.   В 11 классе промежуточная аттестация  проводится на основе совокупности 

триместровых отметок, полученных учащимся в течение учебного года в 11 классе. 

Итоговая аттестация в 11-х классах проводится в соответствии с датами, 

установленными приказом Минпросвещения России. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

 социально-экономического профиля 

 с углубленным изучением математики и обществознания 

на уровне среднего общего образования в рамках федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования (10-11 классы)  

на 2023-2025 учебный год  

 

Предметная 

 область 

Учебные 

предметы 
* учебный предмет на 

углубленном уровне 
 

Кол-во часов 

в неделю 

Всего 

за два 

года 

Формы 

 промежуточной 

аттестации 10 

класс 

11 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 6  

 

 

На основе 

совокупности 

триместровых 

отметок  в  10-11-х 

классах с учетом 

контрольных 

процедур. 

 

 
 

Литература 4 4 8 

Иностранные 

 языки 

Иностранный язык 

 (английский) 

 

3 3 6 

Математика и  

информатика 

 

Алгебра и начала  

математического анализа* 

4 4 8 

Геометрия* 3 3 6 

Вероятность и статистика* 1 1 2 

Информатика 

 

1 1 2 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 4 

Обществознание* 4 4 8 

География 

 

1 1 2 

Естественно-  

научные предметы 

 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология 1 1 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 2 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 

2 2 4 

 Индивидуальный проект 1 - 1 Индивидуальный 

проект  

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений   

Русский язык - 1 1  

 

 

ИТОГО   34 34   

Максимальная 

 недельная нагрузка 

  34 34   

Максимальная 

 годовая нагрузка 

  1156 1122 2278  
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